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OLGESI
GIDA PAZARI VE
TUKETICI TRENDLERI

Tuketici Trendleri Raporu

Aralik 2025

istanbul Hububat Bakliyat Yagli Tohumlar ve Mamulleri Ihracat¢ilar: Birligi
(IHBIR) Ankara Universitesi Gida Giivenligi Enstitiisii Igbirligi ile Hazirlanmigtir



Asya-Pasifik Gida Pazari Nabzi:
Firsatlar ve Tiketici Egilimleri

Tiirkiye'deki gida ihracatgilanna, Asya-Pasifik bolgesindeki pazarin biiyiikligi,
kilit tilkeler ve tiiketicilerin satin alma kararlarini etkileyen ana faktorler hakkinda
hizl bir genel bakis sunmak.

Pazar 2030'da
5,9 Trilyon Dolari Asacak

Bdlgenin gida pazan gelirlerinin
2024'teki 4,26 trilyon

dolardan dnemli digiide
bliylimesi bekleniyor.

Cin ve Hindistan
Pazarin Devleri

2024 itibanyla Gin (1,5 trilyon $) ve
Hindistan (816 mllyar 3$),

% a%

Gin (1,5 trilyon $) bélgenin gelir
ve Hindistan$, liderleridir.

Endonezya Giineydogu

Asya'da Lider Konumda
2023'te 112 milyar dolarlk
pazar buyukllguyle
bolgedeki en buyiik gida
ve icecek pazaridir.

"9 |
Tliketici Satin Alma Kriterleri: Q/’ /

Ulkelere Goére Oncelikler

Fiyat Faktorii
Degigkenlik Gosteriyor

Japonya'da en dnemli kriterken, Cin
ve Hindistan gibi pazarlarda daha
geri plandadir.

e-

)\ Tazelik
(%50)

Hindistan Tazelik

(%64)

Tazelik
Q Endonezya @ (%78)

Vazgegilmez Uglii:
Tazelik, Lezzet ve Kalite

Bolge genelinde cogu tiiketici i¢in gida
aliminda en belirleyici faktorlerdir.

Dogallik ve Saghk
Yiikselen Degerler

Dogal icerikler, organik iriinler ve kolay
hazirlanabilirlik giderek daha 6nemli
hale geliyor.

@ Yiksek
o - 1 0,
lyi Lezzet/Aroma (%48) A Kalite (%48)

Tazelik

iyi Lezzet/Aroma (%50) (%39)

Yilksek @ iyi Lezzet/

M Kalite (%62) Aroma (%53)

Dogal igerikler @ Yiiksek
(%66) IRA Kalite (%62)



Yonetici Ozeti

Asya-Pasifik bolgesi, kuresel gida pazarinin en hizli
buyuyen ve en yuksek hacimli cografyasi olarak 6ne
cikmaktadir. 2024 yili itibariyla kiresel gida pazari gelirleri
icinde Cin, Hindistan ve Endonezya basta olmak tzere
bolge ulkeleri belirleyici bir paya sahiptir. Bolgenin gida
pazari buyukligu 2020-2030 doneminde yaklasik iki katina
cikarak 5,9 trilyon USD’ye ulasacaktir. Bu trend,
demografik buyume, kentlesme, gelir artisi ve degisen
tuketici aliskanliklari ile dogrudan iliskilidir.

Guneydogu Asya (SEA) 6zelinde Endonezya, Filipinler,
Tayland ve Vietnam gibi ullkeler, 2023 yili itibariyla 9,6-112
milyar USD arasinda degisen gida & icecek pazar
hacimleriyle bolgesel ticaret icin stratejik konumda
bulunmaktadir. Asya tuketicilerinin toplam gida ve
alkolsuz icecek harcamasiise 2029 yilina kadar kademeli
artisini surdurecektir.



Tuketici tercihleri Ulkeden ulkeye degismekle birlikte; tazelik,
lezzet, yuksek kalite, dogal icerikler, organik urunler, gcevre
dostu ambalajlama ve kolay hazirlanabilirlik gibi kriterler
hemen tum pazarlarda 6ne ¢ikmaktadir.

* Avustralya ve Hindistan’da tazelik ve iyi lezzet,
* Cinve Japonya’da dusuk fiyat, erisilebilirlik ve raf omrda,
* Guney Kore’de yuksek kalite ve tazelik,

* Endonezya’da dogal icerikler, adil ticaret ve cevreci

Yonetici Ozeti ambala)

* BAE’de organikicerik, yuksek kalite ve dogal urunler
* tuketici secimlerinin ana belirleyicileridir.

Ayrica Tayland ve bazi uzak Asya pazarlarinda saglikli
beslenme, et tuketiminin azaltilmasi, yapay aroma ve
koruyuculardan kacinma, hatta laboratuvarda uretilmis

et gibi alternatif proteinlere yonelik artan kabul dikkat cekici
bir egilimdir.




Bolge genelinde mega-kentlerdeki “grocery index” verileri,
Seul, Singapur ve Tokyo gibi sehirlerin tuketici satin alim
glcu, fiyat seviyesi ve urun cesitliligi acisindan one
ciktigini gostermektedir. Bu durum, premium trun
kategorileriicin de 6nemli bir pazar potansiyeline isaret
etmektedir.

* Sonuc olarak, Asya-Pasifik gida pazari;
* buyuyen geng nufusu,

* kentlesme ivmesi,

Yonetici Ozeti

» gelir artigl,
* sagliklive dogal Urunlere yonelik talep artigi

ile birlikte, hem hacimsel hem de deger bazli buyumeyi
surduren, ihracatcilar icin yuksek firsatlar sunan bir
ekosistemdir. Turkiye’nin bolgede rekabet avantaji
yakalayabilmesiicin ozellikle kaliteli, taze, dogal icerikli,
cevresel duyarliligl yuksek ve fonksiyonel 6zellik tasiyan
urunlere odaklanmasi kritik Gnemdedir.




Klresel gida pazari gelirleri (2024, milyon USD)

Cin

ABD
Hindistan
Japonya
Rusya
Almanya
Endonezya
Meksika
Fransa
Nijerya
italya
Brezilya
Birlesik Krallik
Misir
Banglades
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Asya-Pasifik Bolgesi gida pazari gelirleri (2020-2030, trilyon USD)
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Trilyon USD
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GUneydogu Asya gida & icecek pazari buyUklGgu (2023, milyar USD)

Pazar bayuklGgu (milyar USD)

Endonezya Filipinler Tayland Vietnam Malezya Singapur



Asya gida pazari degerinin yil bazinda degisimi (2023/4.ceyrek-2024/4. ceyrek,
bdlgesel veya Ulke bazinda)

-2% 0% 2% 4% 6% 8% 10% 12%
Tayvan . . . 11,2%
Endonezya 77% |
Tayland 6,5% :
Filipinler 6,3%

Malezya (yarimada)
Gliney Kore
Hindistan (kentsel)
Cin

Vietnam (kentsel)

Vietnam (kirsal) -0,8%




Asyali tUketicilerin toplam gida ve alkolstz icecek harcamalari (2014-2029, milyon
USD)
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Asya-Pasifik bdlgesi mega-kentlerinde »grocery indeks» skorlari (2025)

Seul, Gliney Kore
Singapur, Singapur
Tokyo, Japonya
Phuket, Tayland
Guangzhou, Cin
Bangkok, Tayland
Manila, Filipinler

Kuala Lumpur, Malezya
Sangay, Cin

Jakarta Endonezya
Beijing, Cin

Ho Chi Minh City, Vietnam
Chengdu, Cin

Hanoi, Vietham

Grocery index score
10 20 30 40 50 60 70 80 90

8 506
70,8 A
! 61
454
445
435
il 46
) 203
38,7
351
34,7
32,9
32,6
32,2
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Bazi Asya- Pasifik Ulkelerin
Tuketicilerin Gida Satinalma
Kriterleri

Asya-Pasifik Bolgesi Gida Pazari ve Tuketici Trendleri



Avustralya (Haziran, 2025)

Yanit Orani
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
lyi lezzet/aroma 59%
Tazelik 580/;
Diisuk fiyat s5%
Yiiksek kalite | 50%
Hazirlamasi kolay a‘f9% :
Normal markette erisilebilir 38%
Dogal ingradiyentler 32% :
Uzun rafémrive stabilite 22% :
Sezon Urdnd 22%
Marka o 2%
Diisuik kalorili | 20%
Hayvan refahi 180/;
Organik 17%
Cevre dostu ambalajlama ' 16%
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Cin (Haziran, 2025)

0%

Tazelik

iyilezzet/aroma

Yuksek kalite

Dogal ingradiyentler
Organik

Marka

Gevre dostu ambalajlama
Kolay hazirlanabilirlik
Sezon urdnt

Dusuk kalori

Adil ticaret

Uzun raf 6mrive stabilite
Normal markette ulasilabilirlik
Dusuk fiyat

Bolgesel Urdnler

Yanit Orani
10% 20% 30%
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: 20%
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17%
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40%
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50%
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Japonya (Haziran, 2025)

Yanit Orani
0% 10% 20% 30% 40% 50%
Dusuk fiyat 52%
lyi lezzet/aroma | s0%
Tazelik 39% :
Normal markette ulagsilabilirlik 37%
Kolay hazirlanabilirlik 24% :
Sezon Urdnu 23%
Uzun raf 6mri ve stabilite 1f9%
Yuksek kalite 18%2
Bolgesel Urin 6%
Dogal ingradiyentler 10%
Disuk kalori 92%
Marka 6% :
Gevre dostu ambalajlama 5%
Organik 5%



Guney Kore (Haziran, 2025)
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Endonezya (Haziran, 2024)
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Hindistan (Haziran, 2025)

Tazelik

Yuksek kalite
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BAE (Haziran, 2024)

- 28%

Yanit Orani
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Tayland (Haziran, 2024)

60%
50%
40%
c
o
© 30%
c
©
>
20%
10%
0%
Aktif olarak Gida kolay ve  Yapayaroma ve Gida satin alirken Daha az et veet Laboratuvarda
saglikh hizli hazrrlanabilir koruyuculardan plastik UrlnU tuketmeye  Uretilmis et
beslenmeye olmaldir kaginyorum  ambaljalardan calislyorum tuketebilirim
calisiyorum kaginiyorum

Yemek
hazirlamayi
sevmiyorum

Saglkl beslenme En az bir gida

icin caba
gosteremem

intolerans
sorunum var

Higbiri
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